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MEKA  
KONTAKTNA SOČIVA 

 
VODEĆEG SVETSKOG PROIZVOĐAČA: 

A Vision Care Unit Of Alcon 



 SILIKON HIDROGEL 
KONTAKTNA SOČIVA ZA PLANIRANU ZAMENU 

 
(SOČIVA „KOJA DIŠU“ – ZA ZDRAVIJE OČI) 

 

Kiseonik je klučni faktor za zdravlje rožnjače. Ukoliko rožnjača nije u dovoljnoj 
meri snabdevena kiseonikom, javlja se hipoksija praćena nizom simptoma i 
tegoba, a zdravlje rožnjače i njena i normalna funkcija bivaju ugroženi. 
Obična (hidrogel) kontaktna sočiva ponašaju se kao barijera snabdevanju kiseonika ka 
rožnjači. Ipak, kiseonik do nje dolazi na dva načina: kroz suzni film koji se „pumpa“ iza 
sočiva, kada se sočivo pomera usled treptanja i direktno kroz materijal sočiva. 
Meka kontaktna sočiva (koja se mnogo manje pomeraju od tvrdih ili gas propusnih 
sočiva) imaju razmenu suza samo od 1% do 5%. Zbog toga nije dovoljno snabdevanje 
kiseonikom samo kroz suzni film, već je neophodna veća transmisija kiseonika i kroz 
samo sočivo. To znači da materijal sočiva mora imati visoku propusnost kiseonika, što 
se se ogleda kroz visok Dk faktor.  
Nekada se smatralo da je sadržaj vode kontaktnog sočiva klučni faktor za zdravlje i 
udobnost kontaktnih sočiva. Međutim, razvoj nauke i tehnologije doprineo je da se 
danas zna da je za zdravlje rožnjače, prilikom nošenja kontaktnih sočiva, najvažnija 
propusnost kiseonika. 

U želji da to postigne, kompanija CIBA VISION je, prva u svetu, napravila 
kontaktna sočiva od silikon hidrogel materijala i postavila standard koji se sada 
već uveliko primenjuje. 

SILIKON HIDROGEL materijal kontaktnih sočiva ima značajno veći Dk, tj. 
propusnost kiseonika, u odnosu na hidrogel materijale. 

Kompanija CIBA VISION je tvorac cele familije kontaktnih sočiva AIR OPTIX sa 
visiokom propusnošću kiseonika napravljenih od silikon hidrogel materijala, kao 
i najzdravijeg kontaktnog sočiva na svetu (AIR OPTIX NIGHT&DAY), sa najvećim 
Dk faktorom ikada.

AIR OPTIX – kontaktna sočiva 
koja »dišu«, za milione zdravih i 

zadovoljnih korisnika širom sveta 



1. AIR OPTIX NIGHT&DAY AQUA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Sferna kontaktna sočiva 
• Materijal: Fluoro Silikon hidrogel 
• Dk: 175 x10-9  
• AIR OPTIX Night&Day Aqua ima najveću propusnost kiseonika na 

svetu! (6 puta više od hidrogel kontaktnih sočiva) 
• Zbog izuzetno velike propusnosti kiseonika (Dk), AIR OPTIX Night&Day 

Aqua sočiva su jedina sočiva na svetu sertifikovana i za TERAPEUTSKU 
primenu (kod povreda oka, abrazije i erozije rožnjače, keratopatija, ulceracija 
rožnjače, kod sindroma suvog oka,  nakon refrakcione hirurgije i drugo) 

• Sadrže agens za vlaženje za postizanje savršenog komfora 
• AIR OPTIX Night&Day Aqua sočiva su u procesu proizvodnje podvrgnuta i 

plazma tretmanu površine u cilju postizanja veće 
otpornosti na depozite, savršenog ugla kvašenja 
i još bolje biokompatibilnosti. 

• Dijametar: 13,8 mm, 
• Vlažnost (sadržaj vode): 24% 
• Zamena: Mesečna 
• Režimi nošenja: 

- Dnevno (ujutru postavljanje, a uveče skidanje) ili 
- Fleksibilno (povremeno nošenje i preko noći) ili 
- PRODUŽENO do 30 dana i noći bez skidanja 

• Pakovanje: Kutija od 3 blistera (sočiva) ili kutija od 6 blistera (sočiva) 
• Preporučena sredstva za održavanje: SOLOCARE AQUA ili AOSEPT PLUS 
• Raspon raspoloživih parametara: 

Bazna 
krivina Dioptrija (D) Raspon (korak) D 

8,6 
8,4 +6,00 do -10,00 +6,00 do -8,00 korak 0,25, 

preko -8,00 korak 0,50 

 

AIR OPTIX Night&Day Aqua predstavljaju 
unapređenu verziju kontaktnih sočiva AIR 
OPTIX Night&Day. Svi parametri su identični, 
a razlika je u tome što je dodat agens za 
vlaženje.  
 
AIR OPTIX Night&Day Aqua sočiva se 
preporučuju svima, a naročito osobama koje 
žele da spavaju sa sočivima ili imaju potrebu 
da sočiva nose u kontinuitetu, do 30 dana i 
noći, kao  i osobama sklonim hipoksiji. 
Koriste se i kao terapeutska sočiva. 



2. AIR OPTIX AQUA (AS3 i AS6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Sferna kontaktna sočiva 
• Materijal: Silikon hidrogel 
• Dk: 138 x10-9 
• Propusnost kiseonika je 5 puta veća 

nego kod hidrogel sočiva 
• Dijametar: 14,2 mm 
• Vlažnost (sadržaj vode): 33% 
• Zamena: Mesečna 
• BIASFERIČNI dizajn (asferična i prednja i zadnja površina) omogućuje 

bolji fit sočiva, izuzetno jasan vid i veći komfor 
• Režimi nošenja: dnevno nošenje, ili PRODUŽENO do 6 dana i noći 
• Blago obojena u plavo, radi lakšeg rukovanja 
• Pakovanje: Kutija od 3 blistera (sočiva) ili kutija od 6 blistera (sočiva) 
• Preporučena sredstva za održavanje: SOLOCARE AQUA ili AOSEPT PLUS 
• Raspon raspoloživih parametara: 
 
 

 
• AIR OPTIX AQUA sadrže „AQUA MOISTURE“ SISTEM sa agensom za 

vlaženje koji vlaži, čuva i održava vlažnost sočiva tokom celog dana, 
obezbeđujući komfor pri postavljanju, komfor tokom celog dana i komfor na 
kraju dana, svaki dan 

• Tretman površine plazmom obezbeđuje izuzetno kvašenje i otpornost na 
depozite 

• Dobar ugao kvašenja (37º) obezbeđuje savršeno vlaženje 

Bazna 
krivina Dioptrija (D) Raspon (korak) D 

+6,00 do -8,00 0,25 
8,6 

-8,00 do –10,00 0,50 

AIR OPTIX AQUA su kontaktna sočiva prvog 
izbora! 
 

Preporučuju se svima, a naročito osobama 
sklonim hipoksiji.  
 

Za zdravije oči, kristalno  jasan vid i dugotrajni 
komfor 
 
 



3. AIR OPTIX FOR ASTIGMATISM (AT3 i AT6)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AIR OPTIX FOR ASTIGMATISM su torična 
kontaktna sočiva prvog izbora! 
 
Preporučuju se svim pacijentima koji imaju 
astigmatizam, a naročito onima koji su skloni 
hipoksiji.  
 
Za zdrave oči, kristalno jasan vid i dugotrajni 
komfor 
 

Bazna 
krivina 

Dioptrija sfere 
(D Sph) 

Korak 
D Sph Dioptrije cilindra (D Cyl) Ose 

+6,00 do -6,00 0,25 -0,75; -1,25; -1,75; -2,25 0° do 180° na 10° 
8,70 

-6,50 do -10,00 0,50 -0,75; -1,25; -1,75; -2,25 0° do 180° na 10° 

 

• Torična kontaktna sočiva 
• Materijal: Silikon hidrogel 
• Najveći Dk među svim toričnim sočivima! Dk: 110 x10-9 
• Propusnost kiseonika je 5 puta veća nego kod hidrogel sočiva 
• Plazma tretman površine daje veliku otpornost na depozite 
• Izuzetan komfor i savršen vid tokom celog dana 
• Napredni “precision Balance 8/4” dizajn koji 

obezbeđuje izuzetnu stabilnost bez rotacije 
• Markeri na 3, 6 i 9 sati 
• Precizan, jednostavan i brz fiting 
• Široka optička zona 
• Dijametar: 14,5 mm 
• Vlažnost (sadržaj vode): 33% 
• Zamena: Mesečna 
• Režimi nošenja: dnevno nošenje, ili PRODUŽENO do 6 dana i noći 
• Pakovanje: Kutija od 3 blistera (sočiva) ili kutija od 6 blistera (sočiva) 
• Preporučena sredstva za održavanje: SOLOCARE AQUA ili AOSEPT PLUS 
• Raspon raspoloživih parametara: 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL





HIDROGEL KONTAKTNA SOČIVA ZA PLANIRANU ZAMENU 
 
1. DAILIES AQUA COMFORT PLUS

Bazna 
krivina Dioptrija (D) Raspon (korak) D 

+0,50 do +6,00 0,25 
8,7 

-0,50 do –10,00 od -0,50 do –6,00 korak 0,25, 
preko -6,00 korak 0,50 



2. DAILIES ALL DAY COMFORT (D30N) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Sferna kontaktna sočiva 
• Zamena: Dnevna = svaki dan novi par sočiva.  
• Bez muke oko održavanja sočiva! Sa obzirom na režim zamene (ujutru se 

postavljaju, a uveče bacaju), nije potrebno održavanje sočiva 
• Sadrže Aqua Comfort sistem za održavanje 

vlažnosti, koji pruža izuzetan komfor 
• Režim nošenja: Dnevno. 
• Dijametar: 13,8 mm 
• Vlažnost: 69% 
• Pakovanje: Kutija od 30 blistera (sočiva) 
• DAILIES kontaktna sočiva mogu se nositi kao jedino očno pomagalo, a 

mogu se i kombinovati sa drugim očnim pomagalima. Na primer: naočare 
redovno, a DAILIES povremeno, pri bavljenju sportom, ili AIR OPTIX 
redovno, a DAILIES povremeno, za vreme godišnjeg odmora 

• Raspon raspoloživih parametara: 

Bazna 
krivina Dioptrija (D) Raspon (korak) D 

+0,50 do +6,00 0,25 
8,6 

-0,50 do –10,00 od -0,50 do –6,00 korak 0,25, 
preko -6,00 korak 0,50 

 
 



3. DAILIES TORIC (DT30N) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    4. DAILIES PROGRESSIVES (DP30N) 
 
 
 
 
 
 

Preporučuju se svim astigmatičnim 
pacijentima, a naročito mladim ili aktivnim 
ljudima. Posebno pogodna za nošenje 
tokom sporta, putovanja, izleta, godišnjih 
odmora... DAILIES TORIC sočiva nosi većina 
sportista sa astigmatizmom na svetu! 

• Torična kontaktna sočiva 
• Zamena: Dnevna = svaki dan novi par sočiva.  
• Bez muke oko održavanja sočiva! (ujutru se postavljaju, a uveče bacaju),  
• Sadrže Aqua Comfort sistem za održavanje vlažnosti i komfora 
• Dijametar: 14,2 mm, Vlažnost: 69% 
• Markeri na 3 i 9 sati; Oznaka „OK“ kao indikator da sočivo nije izvrnuto 
• Pakovanje: Kutija od 30 blistera (sočiva) 
• Raspon raspoloživih parametara: 

Bazna 
krivina 

Dioptrija sfere 
(D Sph) Korak Dioptrija cilindra

(D Cyl) Osa 

+4,00 do -6,00 0,25 
8,60 

-6,00 do -8,00 0,50 
-0,75 i -1.50 20°, 70°, 90°, 110°, 160° i 

180° 

Preporučuju se svim presbiopnim 
pacijentima, a naročito aktivnim osobama ili 
onima koji se bave sportom. Takođe 
pogodna za nošenje tokom putovanja, izleta, 
godišnjih odmora...  
 

• Multifokalna (progresivna) kontaktna sočiva 
• Zamena: Dnevna = svaki dan novi par sočiva.  
• Bez muke oko održavanja sočiva! (ujutru se postavljaju, a uveče bacaju),  
• Sadrže Aqua Comfort sistem za održavanje vlažnosti i komfora 
• Dijametar: 13,8 mm, Vlažnost: 69% 
• Pakovanje: Kutija od 30 blistera (sočiva) 
• Raspon raspoloživih parametara: 

Bazna 
krivina 

Dioptrija sfere 
(D Sph) Korak Adicija (Add) 

8,60 +5,00 do -6,00 0,25 do +3,00 

 



 5. FOCUS VISITINT MONTHLY (FOM) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  6. FOCUS TORIC VISITINT (FTM) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Sferna kontaktna sočiva 
• Zamena: Mesečna 
• Režim: Dnevno nošenje (ujutru se postavljaju, a uveče skidaju) 
• Dijametar: 14,0 mm, Vlažnost: 55% 
• Boja: Blago obojena radi lakšeg rukovanja 
• Pakovanje: Kutija od 6 blistera (sočiva) 
• Preporuka za održavanje: SOLOCARE AQUA ili AOSEPT PLUS 

Bazne 
krivina Dioptrija Raspon D 

8,6 
8,9 +6,00 do –15,00 od +6,00 do –8,00 korak 0,25 

preko -8,00 korak 0,50 

Raspon raspoloživih parametara: 

• Torična kontaktna sočiva 
• Zamena: Mesečna 
• Režim: Dnevno nošenje (ujutru se postavljaju, a uveče skidaju) 
• Dijametar: 14,5 mm, Vlažnost: 55% 
• Boja: Blago obojena radi lakšeg rukovanja 
• Pakovanje: Kutija od 6 blistera (sočiva) 
• Preporuka za održavanje: SOLOCARE AQUA ili AOSEPT PLUS 

Bazna 
krivina 

Dioptrija sfere 
(D Sph.) Korak Dioptrija cilindra 

(D Cyl.) Osa 

-1,00 i -1,75 
10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 
90, 100, 110, 120, 130, 140, 

150, 160, 170, 180 -0,00 do -6,00 0,25 
-2,50 10, 20, 70, 80, 90, 100, 110, 

160, 170, 180 
8,90 

+0,25 do +4,00 0,25 -1,00 i -1,75 10, 20, 70, 80, 90, 100, 110, 
160, 170, 180 

 

Raspon raspoloživih parametara: 

Postojećim korisnicima Focus Visitint i 
Focus Toric sočiva savetovati da konsultuju 

svog oftalmologa i pređu na zdravija i 
komfornija silikon hidrogel kontaktna sočiva 

iz familije AIR OPTIX 



KOZMETIČKA SOČIVA / KONTAKTNA SOČIVA U BOJI 
- FRESHLOOK - 
 
Većina ljudi na svetu ima tamnu boju očiju, a po 
istraživanjima među populacijom starosne dobi od 15 
do 55 godina, oko 85% osoba zainteresovano je da 
bar ponekad promeni svoju boju oka i to najčešće u 
plavu ili zelenu boju. Današnja tehnologija omogućuje 
različite načine promene boje oka, bez obzira na 
prirodnu boju oka. Moguće je boju promeniti izrazito, 
umereno, ili je samo naglasiti. Sočiva koja izrazito 

menjaju boju oka izrađena su tako da obojeni deo sočiva u potpunosti prekriva 
prirodnu boju irisa, dok sočiva koja boju 
menjaju umerenije imaju tačkasti nanos boje 
tako da se prirodna boja oka blago nazire tj. 
providi, što pruža fantastičan efekat i 
izražajnost. CIBA VISION proizvodi 
najprodavanija i najpopularnija sočiva u 
boji na svetu: FRESHLOOK sočiva koja 
osim što menjaju boju oka na željeni način, 
imaju i ugrađen UV filter koji štiti oči od 
štetnog UV zračenja. FRESHLOOK sočiva u 
boji mogu se nositi bez obzira da li je 
pacijentu potrebna korekcija vida ili ne 
(dostupna su i sa i bez dioptrije). Postoji 
nekoliko vrsta FRESHLOOK sočiva zavisno 
od načina promene boje oka i željenog 
efekta: 

• FRESHLOOK COLORBLENDS (za prirodnu promenu boje tamnih očiju) 
• FRESHLOOK COLORS (za izrazitu promenu boje tamnih očiju) 
• FRESHLOOK DIMENSIONS (za promenu boje prirodno svetlih očiju) 

 
 

Najpopularnije boje FRESHLOOK 
sočiva u boji su sve nijanse plave, 
zelene, tirkizne, ljubičaste i sive boje. 
 
FRESHLOOK KONTAKTNA SOČIVA U 
BOJI nude paletu od 21 boje i efekta 
bez obzira da li je pacijentu potrebna 
korekcija vida ili ne. 
 
FRESHLOOK su kozmetička sočiva za 
svaki dan ili za specijalne prilike. 

SAVET: Obavezno napomenuti pacijentu da boju 
FRESHLOOK sočiva uvek bira na osnovu FRESHLOOK 
probnog seta. Boje iz kataloga su samo za približan 
odabir! Jedino pomoću probnog seta, pacijent može videti 
kako će njemu lično izgledati efekat promene boje oka. 



 

1. FRESHLOOK COLORBLENDS (FB2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Zamena: mesečna (ukoliko se nose svaki dan) ili na tri meseca, (ukoliko se nose 
samo povremeno ili u kombinaciji sa nekom drugom vrstom optičkog pomagala) 

• Režim nošenja: dnevno nošenje (ujutru se postavljaju, a uveče skidaju) 

• Vlažnost: 55%, Dijametar: 14,5 mm 

• SADRŽE UV FILTER 

• Kompanija CIBA VISION, vodeći proizvođač kontaktnih sočiva, patentirala je 
posebnu tehnologiju izrade FRESHLOOK COLORBLENDS sočiva koja daju 3D 
efekat promene boje oka. Kombinovanjem svetlijih i tamnijih transparentnih nijansi 
određene boje u više slojeva i zrakasto u odnosu na zenicu, dobija se efekat koji 
istovremeno daje i promenu boje oka, ali i veoma prirodan izgled. 

• Spoljašnji prsten, kojim je oivičen obojeni deo, čini oko većim, a pogled izražajnijim. 
FRESHLOOK COLORBLENDS omogućuju da svaki korisnik 
postigne jedinstvenu tj. personalizovanu boju oka, jer je prirodna 
boja oka korisnika podloga za efekat koji pružaju sočiva. 

• Najveća i najlepša paleta boja među svim sočivima u boji 
• Pakovanje: kutija od dva blistera (sočiva) 
• Preporuka za održavanje: SoloCare Aqua ili AOSEPT PLUS 
• Raspon raspoloživih efekata/boja i parametara: 

FRESHLOOK COLOR BLENDS SU 
NAJPRODAVANIJA KONTAKTNA SOČIVA 
U BOJI NA SVETU! 
ZA PRIRODNU PROMENU BOJE TAMNIH OČIJU. 
Čine oko izražajnijim, većim i lepšim. 

Dostupne boje Bazna 
Krivina Dioptrija Korak 

+2,00 do -6,00 0,25 

Gemstone Green 
Brilliant Blue 
Sterling Gray 
True Saphire 

Blue 
Green 

Turquoise 
Amethyst 

Gray 
Brown 
Honey 

Pure Hazel 

8,60 

+2,00 do +6,00
-6,00 do -8,00 0,50 

 

Brilliant Blue

Gemstone Green

True Saphire

Turquoise

 

Amethyst Blue

 

Gray Green

  

BrownHoney Sterling Gray Pure Hazel



2. FRESHLOOK COLORS (FC2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. FRESHLOOK DIMENSIONS (FD2 i FD6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dostupne boje Bazna 
Krivina Dioptrija Korak 

+2,00 do -6,00 0,25 Blue 
Green 
Violet 

 Misty gray 

8,60 
+2,00 do +6,00 
-6,00 do -8,00 0,50 

Boje: 
Blue 

Violet 

Green 

Misty gray 

 
Namena: ZA INTENZIVNU PROMENU BOJE  
PRIRODNO SVETLIH OČIJU. Naglašen 
efekat promene boje.  

• Zamena: mesečna (ukoliko se nose svaki dan) ili na tri 
meseca, (ukoliko se nose samo povremeno ili u kombinaciji 
sa nekom drugom vrstom optičkog pomagala) 

• Režim nošenja: dnevno nošenje (ujutru se postavljaju, a 
uveče skidaju) 

• Vlažnost: 55%, Dijametar: 14,5 mm 
• SADRŽE UV FILTER 
• Pakovanje: kutija od 2 ili kutija od 6 blistera (sočiva) 
• Preporuka za održavanje: SoloCare Aqua ili AOSEPT PLUS 
• Raspon raspoloživih parametara: 

• Zamena: mesečna (ukoliko se nose svaki dan) ili na tri 
meseca, (ukoliko se nose samo povremeno ili u 
kombinaciji sa nekom drugom vrstom optičkog pomagala) 

• Režim nošenja: dnevno nošenje (ujutru se postavljaju, a 
uveče skidaju) 

• Vlažnost: 55%, Dijametar: 14,5 mm 
• SADRŽE UV FILTER 
• Pakovanje: kutija od dva blistera (sočiva) 
• Preporuka za održavanje: SoloCare Aqua ili AOSEPT 

PLUS 
• Raspon raspoloživih parametara: 

 
Namena: ZA INTENZIVNU PROMENU BOJE  
TAMNIH OČIJU. Naglašen efekat promene 
boje.  

Dostupni 
efekti / boje 

Bazna 
Krivina Dioptrija Korak 

+2,00 do -6,00 0,25 Pacific Blue 
Caribbean Aqua 

Sea Green 
8,60 

+2,00 do +6,00 
-6,00 do -8,00 0,50 

 

Raspoložive boje: 
Sea Green 

Pacific Blue 

Caribbean Aqua 



TEČNOSTI ZA ODRŽAVANJE KONTAKTNIH SOČIVA 
 
Kontaktna sočiva su veoma popularno i rasprostranjeno sredstvo za korekciju vida. U 
odnosu na druga optička pomagala ona pružaju neprevaziđen kvalitet vida, slobodu i 
komfor. Međutim, kontaktna sočiva se moraju pravilno, redovno i brižljivo održavati 
odgovarajućim sredstvima za tu namenu. Pravilno održavanje kontaktnih sočiva veoma 
je važno, jer u suprotnom može doći do pojave ozbiljnih infekcija i komplikacija. Lekar 
oftalmolog je dužan da skrene pažnju pacijentu na ovu činjenicu, te da mu pruži sve 
informacije vezane za pravilan izbor odgovarajućeg sredstva za održavanje, pravilno 
rukovanje sočivima i pravilno održavanje kontaktnih sočiva izabranim sredstvom. 
Koliko je važan pravilan izbor sredstva za održavanje kontaktnih sočiva, toliko je važno 
i da se pacijent pridržava uputstava proizvođača izabranog sredstva tj. da ga koristi na 
pravilan način. Jedino na taj način pacijent će imati potpuno zdravlje, dobar vid i 
komfor. 
 
Tokom nošenja, kontaktna sočiva bivaju izložena: 
 
• spoljnim uticajima (prašina, čestice, nečistoće...) 
• mikrobima (bakterije, gljivice, virusi) 
• materijama koje ulaze u sastav suza (proteini, lipidi, mucini) 
 
Brojni proizvođači širom sveta nude veliki broj različitih sredstava za održavanje 
kontaktnih sočiva. Mehanizam delovanja ovih sredstava je hemijski i zavistan od tipa 
aktivne supstance koja se koristi. 
Bez obzira na sam mehanizam delovanja, važno je da sredstva: 
• zadovolje svoju osnovnu namenu (čišćenje, ispiranje, dezinfekcija, uklanjanje 

depozita), 
• zadovolje aspekt biokompatibilnosti, 
• pruže korisniku dugotrajni efekat čišćenja 
• omoguće dugotrajni komfor pri nošenju (dovoljno vlažnosti, smanjenje trenja, i sl.), 
• ne sadrže štetne konzervanse 
 
Sredstva za održavanje kontaktnih sočiva mogu biti: 
 
1.  VIŠENAMENSKA (po sistemu “sve u jednom” tj. jedno sredstvo koje istovremeno 

čisti, ispira, dezinfikuje, čuva, vlaži i uklanja depozite) 
2.  Sastavljena od više sredstava, pri čemu svaki ima svoju namenu 
 
 
 
 
 
 
 

Kompanija CIBA VISION 
je jedan od vodećih 
proizvođača sredstava 
za održavanje mekih 
kontaktnih sočiva! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NAZIV PROIZVOĐAČ  OPIS PAKOVANJE 

SOLOCARE 
AQUA 

 

Sreds tvo za  održavan je  mek ih  kon taktn ih  soč i va  na jnov i je  generac i je .  
Dez in f i ku je ,  o tk lan ja  depoz i te ,  v laž i ,  i  čuva kon tak tna  soč i va .  Sadrž i  

HYDROLOCK e feka t ,  ko j i  uz  dodatak  prov i tamina ,  održava  soč i va  i  oč i  
v lažn im tokom ce log  dana.  Proda je  se  uz  spec i ja lnu ANTIMIKROBNU 

KASETICU sa  jon ima srebra .  Ne sadrž i  konzervanse.  

360 ml 

AOSEPT 
PLUS 

 
Sreds tvo za  održavan je  kon taktn ih  soč i va  na baz i  vodon ik  peroks ida .  Moćan 

u  dez in fekc i j i ,  o tk lan ja  depoz i te ,  v laž i ,  i  čuva kontak tna  soč i va .  I zuze tno  
e f i kasan pro t i v  bak te r i ja ,  g l j i v i ca  i  v i rusa .  Ne sadrž i  konzervanse.  U 

pakovan ju  je  spec i ja lna  kase t i ca  sa  kata l i za torom.  
360 ml 

ALL IN 
ONE LIGHT  

Višenamensko  s reds tvo  za  održavan je  mek ih  kontak tn ih  soč i va  po  s is temu 
„Sve u  Jednom” .  Vrš i  dez in fekc i ju ,  č i šćen je ,  i sp i ran je ,  v lažen je  i  čuvan je  

soč i va .  U  pakovan ju  je  i  kase t ica  za  čuvan je  soč i va .  
380 ml 

OPTI FREE 
EXPRESS 

 
 

Višenamensko  s reds tvo  za  održavan je  mek ih  kontak tn ih  soč i va  po  s is temu 
„Sve u  Jednom” .  Vrš i  dez in fekc i ju ,  č i šćen je ,  i sp i ran je ,  v lažen je  i  čuvan je  

soč i va .  U  pakovan ju  je  i  kase t ica  za  čuvan je  soč i va .  
355 ml 

DELTA 
CLEANER 

 Sreds tvo  za  č i šćen je  GP i  PMMA kon tak tn ih  soč i va .  Ne sadrž i  konzervanse.  
N i je  abraz ivan.  Sadrž i  moćne sur fak tan te  ko j i  omoguću ju  i zuzetno  č i šćen je .  20 ml 

DELTA 
PLUS 

 
Sreds tvo  za  dez in fekc i ju ,  čuvan je  i  v lažen je  GP soč i va .  Kao akt ivnu  

sups tancu  sadrž i  Po l iheksan id ,  š to  omoguću je  i zuze tan kva l i te t  
dez in fekc i je .  Sadrž i  agense za  v lažen je .  

110 ml 

AQUIFY  

Kap i  za  post izan je  dugot ra jnog komfora .  Formi ra ju  f i lm ko j i  š t i t i  rožn jaču i  
sp rečava t ren je  i zmeđu rožn jače i  soč i va ,  i  i zmeđu soč i va  i  kapaka.  Ne 

sadrže  konzervanse ,  te  su  i zuze tno  pogodne za nos ioce  sv ih  v rs ta  
kon taktn ih  soč i va ,  a l i  i  kod  osoba ko je  ne  nose kontak tna  soč i va ,  a  ima ju  

s indrom „suvog oka” .  

10 ml 

REFRESH 
CONTACTS 

 

Kap i  za  t renutno  ub lažavan je  tegoba kod  umorn ih ,  suv ih  oč i ju  i  p ružan je  
dugot ra jne udobnos t i  tokom nošen ja  sv ih  v rs ta  kontakn ih  soč i va .  

Jed ins tvena fo rmu lac i ja  uk lan ja  suvoću i  nadraža j  oč i j u  uzrokovan 
praš inom,  zas lep l ju juć im  sve t lom,  po lenom,  zagađen jem vazduha i l i  

dugot ra jn im radom.  

15 ml 

TRIZYME 
Enzimske tablete  

Preparat  za  dodatno č i šćen je  i  depro te in izac i ju  mek ih  i  GP kon tak tn ih  
soč i va .  Uspešno uk lan ja ju  pro te ine ,  l i p ide  (u l ja ,  voskov i ) ,  muc ine i  

ka lc i jumske depoz i te  
12 tabs 
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dioptrija mm dioptrija mm dioptrija mm dioptrija mm dioptrija mm dioptrija mm
36,00     9,375    39,37     8,572    42,75    7,894     46,12      7,317     49,50      6,818     52,87      6,383    
36,12     9,343    39,50     8,544    42,87    7,872     46,25      7,297     49,62      6,801     53,00      6,367    
36,25     9,310    39,62     8,518    43,00  7,848   46,37      7,278     49,75      6,783     53,12      6,353    
36,37     9,279    39,75     8,490    43,12    7,826     46,50      7,258     49,87      6,767     53,25      6,338    
36,50     9,246    39,87     8,465    43,25    7,803     46,62      7,239     50,00    6,750   53,37      6,323    
36,62     9,216    40,00    8,437    43,37    7,781     46,75      7,219     50,12      6,733     53,50      6,308    
36,75     9,183    40,12     8,412    43,50    7,758     46,87      7,200     50,25      6,716     53,62      6,294    
36,87     9,153    40,25     8,385    43,62    7,737     47,00    7,180    50,37      6,700     53,75      6,279    
37,00     9,121    40,37     8,360    43,75    7,714     47,12      7,162     50,50      6,683     53,87      6,265    
37,12     9,092    40,50     8,333    43,87    7,693     47,25      7,142     50,62      6,667     54,00    6,250    
37,25     9,060    40,62     8,308    44,00  7,670   47,37      7,124     50,75      6,650     54,12      6,236    
37,37     9,031    40,75     8,282    44,12    7,649     47,50      7,105     50,87      6,634     54,25      6,221    
37,50     9,000    40,87     8,257    44,25    7,627     47,62      7,087     51,00    6,617   54,37      6,207    
37,62     8,971    41,00    8,231    44,37    7,606     47,75      7,068     51,12      6,602     54,50      6,192    
37,75     8,940    41,12     8,207    44,50    7,584     47,87      7,050     51,25      6,585     54,62      6,179    
37,87     8,912    41,25     8,181    44,62    7,563     48,00    7,031    51,37      6,569     54,75      6,164    
38,00     8,881    41,37     8,158    44,75    7,541     48,12      7,013     51,50      6,553     54,87      6,150    
38,12     8,853    41,50     8,132    44,87    7,521     48,25      6,994     51,62      6,538     55,00    6,136    
38,25     8,823    41,62     8,109    45,00  7,500   48,37      6,977     51,75      6,521     55,12      6,123    
38,37     8,795    41,75     8,083    45,12    7,480     48,50      6,958     51,87      6,506     55,25      6,108    
38,50     8,766    41,87     8,050    45,25    7,458     48,62      6,941     52,00    6,490   55,37      6,095    
38,62     8,738    42,00    8,035    45,37    7,438     48,75      6,923     52,12      6,475     55,50      6,081    
38,75     8,708    42,12     8,012    45,50    7,417     48,87      6,906     52,25      6,459     55,62      6,068    
38,87     8,682    42,25     7,988    45,62    7,398     49,00    6,887    52,37      6,444     55,75      6,054    
39,00     8,653    42,37     7,965    45,75    7,377     49,12      6,870     52,50      6,428     55,87      6,041    
39,12     8,627    42,50     7,941    45,87    7,357     49,25      6,852     52,62      6,413     56,00    6,027    
39,25     8,598    42,62     7,918    46,00  7,336   49,37      6,836     52,75      6,398     

TABLICA ZA KONVERZIJU DIOPTRIJE 



 
 
 
 
 
 
 

DELATNOSTI I KONTAKTI 
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